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La obligacién principal de Yom Tov es expresada en la Tora: "Y te regocijards en tu festividad... y deberds

alegrarte”. La mayoria de lo que esta prohibido en Shabat esta prohibido en Yom Tov

Hadlakat Nerot

(Encendido de velas)

En la primera noche de Rosh HaShang, se pronuncia la siguiente

bendicion y posteriormente se encienden dos velas de Yom Tov:

Si Rosh HaShand comienza cualquier otro dia de

la semana

Si con el inicio de Rosh HaShand acontece el

comienzo de Shabat
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Baruj ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam
asher kideshanu bemitzvotav, vetzivanu

lehadlik ner shel Yom Tov

Baruj ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam
asher kideshanu bemitzvotav, vetzivanu

lehadlik ner shel Shabat veShel Yom Tov

Bendito eres Tu HaShem, Dios nuestro, Rey del
Universo, que nos has santificado con tus
preceptos y nos ordenaste el encendido de las

velas de Yom Tov

Bendito eres Td HaShem, Dios nuestro, Rey del
Universo, que nos has santificado con tus
preceptos y nos ordenaste el encendido de las

velas de Shabaty de Yom Tov



Kidush
(Santificacion que se hace sobre el vino)

Cuando Rosh HaShana coincide con Shabat, la bendicién comienza en "Yom HaShishi"; por el contrario,

en dia de semana, comienza en "UvYom Simjatjem":
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Yom HaShishi: Vaijulu hashamaim vehaaretz
vejol tzevaam. Vaijal Elohim baYom hashevii
melajto asher assa, vayishbot baYom hashevii
micol melajto asher assa. Vaivarej Elohim et
Yom hashevii vaicadesh ot6, ki vo Shabat micol

melajto, asher bara Elohim laasot.

UvYom simjatjem: uvmoadejem, uvrashé
jodshejem, utkaatem bajatzotzerot, al olotejem,
veal zivjé shalmejem, vehayt lajem lezikaron

lifné Elohejem, ani Adonai Elohejem.

Savri Maranan (todos contestan: Lejdim)
Baruj Ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam, boré

peri hagafen. (todos contestan: Amén)

Baruj ata Adonai, Elohenu Mélej HaOlam, asher
bajar banu micol am. Veromemanu micol
lashon, vekideshanu bemitzvotav, vatitén lanu
Adonai Elohenu beahava et yom (en Shabat:
HaShabat hazé veet yom) hazicar6on hazé. Yom
terua (en Shabat: Zijron terud beahavd) mikra
kodesh zéjer litziat Mitzrayim. Udvarja
malkenu emet vekayam laad. Baruj Ata Adonai,
Mélej al kol haaretz, mekadesh (en Shabat:
HaShabat ve) Israel veyom hazikarén. (todos

contestan: Amén)

Dia sexto: Terminaron (de ser creados) los
cielos y la tierra, y todos sus ejércitos. Y
termind Dios en el dia séptimo la obra que
habia hecho, y descansé en el dia séptimo de
toda la creacién que hizo. Y bendijo Dios el dia
séptimo, y lo consagré, porque en él reposé de

toda Su obra, que habia creado Dios para hacer.

Y sera en los dias festivos: y en las
conmemoraciones y en los comienzos del mes
que tocaran las trompetas, en sus altares y
sobre los sacrificios y seran para ustedes
recordatorio ante Dios vuestro Dios, Yo soy

Dios vuestro Dios.

Atencion sefiores: Bendito eres T HaShem,
Dios nuestro, Rey del Universo, que creas el

fruto de la vid.

Bendito eres Tu HaShem, Dios nuestro, Rey del
Universo, que nos santificaste con Tus
preceptos y te deleitaste con nosotros; y con
amor y agrado nos has impartido este Dia de
Recordacidn y este dia festivo proclamado
sagrado, Dia del toque del Shofar, sagrada
convocacién, recuerdo del Exodo de Egipto.
Pues Tus palabras, Nuestro Rey, son exactas y
verdaderas por siempre. Bendito eres,
HaShem, que santificas (el Shabat) a Israel y al

Dia de Recordacion.



Continua el Kidush...
Shejeyanu
(Bendicion por la conservacion de vida)
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Baruj Ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam Bendito eres Tu HaShem, Dios nuestro, Rey del
Shehejeyanu, vekiyemanu, vehiguianu Universo, que nos conservaste en vida, nos
lazeman hazé amparaste y nos hiciste llegar a esta época festiva

Tomar la copa de vino

Terminando el Kidush (santificaciéon que se hace sobre el vino) todos los comensales se saludan y se dan

los mejores deseos para un nuevo afio que acaba de iniciarse...

NOTA: Si la segunda noche de Rosh
Hashand coincide en Motzaé Shabat
(Sdbado por la noche), después de

decir el Kidush y antes de decir la

Berajd de Shejeyanu, se toma una vela

que ya estaba encendida desde el dia

viernes anteriory se dice la Berajd

siguiente:
Baruj Ata Adonai, Elohenu Mélej HaOlam, boré meoré haesh.

Braruj atd Adonai, Elohenu Mélej HaOlam, hamavdil ben kodesh lejol, uven or lejoshej, uven Yisrael
laamim, uven yom hashevii lesheshet yeme hamaasé. Ben kedushat Shabat likdushat Yom Tov hivdalta,
veet yom hashevii misheshet yeme hamaasé hikdashta vehivdalta, vehikdashta et ameja Yisrael

bikdushataj. Baruj Atd Adonai, hamavdil ben kodesh lekodesh.

Luego se dice la Berajd de Shejeyanu que estd arriba de esta pdgina.




Netilat Yadaim

(Lavado de manos)

Antes de comer pan, se lavan las manos de la
siguiente manera. En un recipiente con agua se vierte
tres chorros en cada mano. Primero se sostiene el
recipiente con la mano izquierda echando agua tres
veces a la mano derecha y luego se hace de manera
contraria. Posteriormente al lavado, antes de secarse

las manos, se pronuncia la siguiente Beraja:
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Baruj Ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam asher
kideshanu bemitzvotav vetzivanu al netilat

yadaim

Después de decir la Beraja, pueden secarse las manos.

Bendicion del pan

Bendito eres Tu HaShem, Dios nuestro, Rey del
Universo, que nos has santificado con tus
preceptos y nos ordenaste el lavado de las

manos

Se acostumbra no hablar hasta después de decir la



Hamotzi

(Bendicion del Pan)

Hay quien acostumbra utilizar Jala Agula en Rosh

HaShana (es un pan redondo)

Se toman dos Jalot y se bendice:
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Baruj Ata Adonai, Elohenu Melej HaOlam Bendito eres Tu HaShem, Dios nuestro, Rey del

HaMotzi Lejem Min HaAretz Universo, que extraes el pan de la tierra

Yehi Ratzon y el Séder de Rosh HaShana

Se acostumbra en las dos noches de Rosh HaShana continuar con el siguiente "Séder" (ceremonia que
tiene un orden), en el que se comen ciertos alimentos cuyos nombres guardan similitud con nuestros
deseos para el préximo ano. Manzana con miel, poro, acelga, datil, alubias, calabaza, granada y cabeza de

pescado.

Dichos alimentos se sirven ya que, por su nombre en hebreo o por lo que representan, son de buena sefal
para nosotros en este dia, que es el juicio para todos los seres humanos delante de Dios, pidiendo buenos

deseos para todos; es recomendable seguir el siguiente orden las dos noches de Rosh HaShana.

Cada alimento viene acompafiado de una peticion (Yehi Ratzén), la cual se pronuncia antes de la

bendicién de cada alimento.



Tapuaj Vidbash
(Manzana

sumergida en miel)

La manzana que se come en Rosh HaShana cocida con aztcar o sumergida en miel, representa nuestro

deseo de ser merecedores de un ano dulce lleno de felicidad

-y ; Sea Tu voluntad HaShem, Dios

m TRm 1 9717 | Yehi ratzén milefaneja Adonai

) ) nuestro y Dios de nuestros

IPNIR TPR) TR Elohenu velohé abotenu

padres, que renueves en

mw 1%y wannny | shetitjadesh alenu shana tova
T T nosotros un afio bueno y dulce

v mhe como la miel

Carti (Poro/Puerro)

Poro en hebreo "Carti" se asemeja a la
palabra "caretu" que significa "destruyan”,

lo cual pedimos a Dios para nuestros

adversarios
i Yehi ratzén milefaneja Sea Tu voluntad HaShem, Dios
TR 137 9y
) ) Adonai Elohenu velohé nuestro y Dios de nuestros padres,
IPDiaR PR TR
RN 1N Ny | abotenu sheistaleku oyvenu que se destruyan nuestros

A0y ’wi?;@‘b?! vesoneenu vejol mevakshé | enemigos, nuestros adversarios y

raatenu todos los que buscan nuestro mal
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Selka (Acelga)

Acelga en hebreo "Silkd" se asemeja a la

palabra "istalku" que significa

"desaparezcan”, lo cual pedimos a Dios para

nuestros enemigos

M Iebn En 9= Yehi ratzon milefaneja Adonai
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sheistaleku oivenu vesonenu

vejol mebakshei raatenu

Sea Tu voluntad HaShem, Dios
nuestro y Dios de nuestros
padres, que desaparezcan

nuestros enemigos, nuestros
adversarios y todos los que

buscan nuestro mal

Tamar (Datil)

Yehi ratzéon milefaneja
mar Psn e & Adonai Elohenu velohé
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abotenu sheitamu oiebenu
vesonenu vejol mebakshé

raatenu

Datil en hebreo "Tamar" se asemeja a la palabra

"tamu" que significa "exterminen", lo cual pedimos a

Dios para nuestros opresores

Sea Tu voluntad HaShem, Dios
nuestro y Dios de nuestros
padres, que se exterminen

nuestros enemigos, nuestros
adversarios y todos los que

buscan nuestro mal



Alubias

Se comen alubias porque estos crecen en
grandes cantidades, y de la misma forma

anhelamos que se multipliquen nuestros

méritos

Sea Tu voluntad HaShem, Dios
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332701 DY) | sheirbu zajiyotenu utlabenu nuestros méritos como las
alubias

Kara (Calabaza)

Calabaza en hebreo "Kara" se asemeja a la palabra "shetikra"
que significa "que rompas", lo cual pedimos a Dios que haga con los

malos decretos

) Yehi ratzéon milefaneja Sea Tu voluntad HaShem, Dios

M It 1Y 9y _ , |
aPRIER N RN Adonai Elohenu velohé nuestro y Dios de nuestros
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1’3’01”:.5! ’l’!?'? WP dinenu veikarehu lefaneja mala y que estén presentes ante

zajiyotenu Ti nuestros buenos actos




Rimoén (Granada)

La granada es una de las frutas que tiene mas semillas en su
interior, hay quienes dicen que contiene alrededor de 613

semillas. Por eso comemos granada, para desear que

nuestras Mitzvot (buenas acciones) se multipliquen como

las semillas de este fruto

Yehi ratzon milefaneja | Sea Tu voluntad HaShem, Dios nuestro y

mnr tn 1 971" | Adonai Elohenu velohé Dios de nuestros padres, que se
Y APDIR TPRIIZR | abotenu shenihiyé multipliquen nuestros méritos y estemos
172 Nz D’{{'_?p meleim mitzvot repletos de actos buenos como las
caRimoén semillas de la granada

Rosh Dag
(Cabeza de pescado)

La cabeza de pescado se eligi6 para simbolizar que

siempre ocupemos puestos importantes en lo que

respecta al cumplimiento de la Tora

Sea Tu voluntad HaShem, Dios
mn Petn 17 e & Yehi ratzon milefaneja Adonai
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nuestro y Dios de nuestros

padres, que seamos primeros y

sheniye lerorsh velo lezanab
no ultimos.
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